
　こんにちは！キャンピングカーで旅をしている女優の田中美奈子
です。前回のコラムから半年が経ちましたが、私たちは相変わらず
以前と同じように、キャンピングカーの旅を楽しんでいます。昨年の
夏は暑かったですね。しかも、夏が長かったように感じました。
　そんな猛暑を避けるため、夏は涼しいところへ行くのが私たちの
定番。昨年の夏は長野県の阿寺渓谷から旅がスタートしました。こ
こは透明度の高い川が美しく、暑さなんて吹き飛んでしまう光景が
広がっています。そして、美味しいおそばをいただきました。その後、諏
訪湖の花火大会へ。大輪の花火を見上げるように眺めることができ
たので、花火好き家族全員が大満足！　貴重な体験をすることが
できました。
　印象的だったのは、日本海側の旅です。富山県のホタルイカ
ミュージアムでは、ホタルイカを間近に見たり、趣向を凝らした展示を
楽しみました。そして、漁夫が営む食堂で日本海の海の幸を堪能。と
てもおいしくて、みんなの笑顔が溢れていました。
　その後、石川県から福井県へ移動して、観光で有名な東尋坊
へ。実はこの場所、私の思い出の場所なんです。ドラマの撮影で来
たことがあって、久しぶりに訪れました。撮影の時は冬の冷たい風
が強くて、どんよりした空と荒 し々い海、という印象で、怖くなるくらい
でした。でも、今回は快晴で美しい海が目の前に広がっています。

同じ場所とは思えないほど素晴らしい場所でした。
　こうして、長く旅を続けていると、ちょっとした困り事もあります。とあ
る場所で宿泊する時、地面が斜めになっていて、寝づらくて困って
しまったのです。次回はレベラーなどをちゃんと持っていかないとい
けませんね。
　そういえば、最近私たちのお気に入りの場所が、静岡県三島にあ
る「RVパークふじすその」です。ここは超おすすめ。富士ヒノキを使っ
た建物と隣接するカフェが素敵でした。近くの養鶏場から仕入れる
新鮮な卵を使ったオムライスが一押しです。
　キャンピングカーに乗っていると、家族全員が一緒になって行動
できるのがいいなあ、と感じます。もし、有事があっても避難場所に
なるのは安心。水や食品があれば、1ヶ月は十分に過ごせるのでは
ないでしょうか。ペットがいると避難所へ行きづらくなるので、キャン
ピングカーがあると便利だと思います。再び、感染症などが蔓延する
かもしれないと考えると、ソーシャルディスタンスを確保できるのもい
いですね。
　さて、私たちのキャンピングカー旅は全国制覇まであと3県。鳥取
県、宮崎県、鹿児島県の3つです。なかなか、タイミングがあいませ
んが、機会があったら、残り3県をキャンピングカーでしっかりと堪能
してきます！　まだまだ、私たちのキャンピングカー旅は続きますよ！　

日本RV協会認定 キャンピングカー親善大使

田中美奈子さんの田中美奈子
キャンピングカー旅日記

田中美奈子 
TANAKA MINAKO OFFICIAL

キャンピングカーでの旅の模様も公開中!!

クレア 5.3X
（株式会社ナッツ）

旅するクルマ

23 2025.SPRING




